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Utbyte av handdukstorkar i badrum
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1 BAKGRUND

Bifogad rapport ar bestélld av Brf Fredhall for att utreda utbyte av befintliga handdukstorkar som &r
kopplade pa varmvattencirkulationen (vvc) och ersétta det med eluppvarmda handdukstorkar.

| Energideklaration som genomfordes 2019 foreslogs denna losning som en energibesparande atgard
med en bedomd besparing pa fjarrvarmen med ca 1000 000 kWh/ar.

Genom att koppla en handdukstork pa VVC flodet kan man med ventilerna och termostaten strypa
vattenflodet och/eller paverka vattentemperaturen. Foljderna blir da att kraven pa cirkulation pa 50
grader frangas och tillvaxt av bakterier kan uppsta. Problemet uppstar nasta gang den satts igang och
legionellabakterier i vattnet leds ut dar man kan andas in i dessa via t.ex. vattenanga i duschen eller
nar du spolar hett vatten i koket. Sedan 2011 &r det inte godként enligt sakervatten att installera
handdukstorkar pakopplade pa varmvattencirkulationen med hansyn till legionellarisk

2 OBJEKTBESKRIVNING

Brf Fredhéll ar en av Sveriges storsta bostadsrattsforeningar. Foreningen bestar av fem hus med
789 lagenheter och ca 60 lokaler. Foreningen bildades 1931 och har under de senaste tjugo aren
genomfort de flesta stora renoveringar. Stamrenovering ar genomford 1990-1991

Boa/Loa: 35900 m2, A-temp 48 910 m2
Uppvarmning: Fjarrvarme

VS system: 2-rdrsystem

Ventilation : Sjélvdrag

3 UTFORANDE

Platsbesok har genomforts i tva lagenheter for att dokumentera utforandet av installationen.

| samband med stamrenoveringen 1990 installerades nya varmvattencirkulationsledningar till
badrum. I badrum monterades handukstorkar som kopplades till varmvattencirkulationen for att
tillféra varme och mojlighet att torka handdukar snabbare aret om.

| besokt 14genhet var varmvattencirkulationsrér anslutna vid golv och forsedd med en
injusteringsventil typ TA -Trim. Ror for anslutningar ar inbyggda i en platkassett.

Nérmaste anslutning for varmesystem &r vid radiator i hall alternativt vid fonster i vardagsrum.



Samtliga badrumsplaceringar saknar fonster och har sjalvdragsventilation med typen
Stockholmsventilation enligt uppgift. Principen ar att badrummet har separata sjalvdragskanaler for
till- och franluft, dar tilluften tas in pa skuggsidan fran markniva. dvs den &r lite forvarmd.
Franluften i sin tur stiger termiskt ut genom franluftsgaller vid badrumstaket via tegelkanalen i
skorstenen. Nar skorstenstoppen pa sommaren ar varmare an luftintaget pa garden, skapas ett
undertryck i kanalen. Det gor att franluftsflodet tar fart och darmed sugs sval ersattningsluft in i
badrummet. Se bifogad bild
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I samband med renoveringar av badrum byggs ofta tilluftskanaler igen alt sa stangs donet eftersom
det upplevs som drag och kalluft som kommer in Iagt och kyler golv mm. Aven intagen utifran har i
manga fall brister da de har byggts for eller &r trasiga och igensatta.

Alternativet till ventilation av badrum &r att ta in luft i underkant pa dorr till badrum for béattre
luftvéxling och forvarmd luft.
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4 BERAKNING ENERGI & EKONOMI

Berékning

Féreningen har vid stamrenovering dragit upp VVC vertikalt till varje badrum och anslutit
handukstorkar nara schakt vilket minskar rérdragning och forluster. Isolering av VVC i schakt ér
oklar. Vid berakningar i nyproduktion sa antar man varmeforluster fran varmvattencirkulation till ca
4 KWh/m2 A-temp.

| fastigheter varierar forluster stort beroende pa utférande. 3-24 kWh/m2 A temp. Snittet ligger pa ca
11 kWh/m2 i dldre byggnader enligt BEBO.s rapport. Det som paverkar energiatgangen ar isolering
Jlangd pa ror och funktion pa varmvattencirkulationen sa att sa korta spoltider som majligt uppnas.

En beraknad varmeavgivning fran ett rér med diameter 28 mm ( Handdukstork) ar ca 33 W/m enligt
(Kélla VVS Foretagens Teknikhandbok)

Ovrig tid finns ett visst men obetydligt varmebehov for att klara av att varma uteluften vid
stockholmsventilationen. Om uteluft tas in via uteluftventiler i fonster via dvriga rum och
under dorr in till badrummets franluft sa finns inget varmebehov endast komfort for att torak
handdukar.

Befintlig handdukstork varms med fjarrvarme via varmvattencirkulation (8760 tim/ar)
e Det ger en effekt pa ca 100 W/handdukstork pa den vattenburna. (33 W x3 m)
Elhanddukstork :
e En el handdukstork med 40 W/ handdukstork och ger ca 58 Kwh totalt nér den ar i drift (ca
50%)
Totalt pa ett ar blir besparingen pa fjarrvarmeenergin:

e (Ca 100 W x 8760 tim x 789 Igh =691 000 kWh

Energi elhanddukstork:
e 40 W *50 % anvandning =20 W = 175 000 Kwh

Jmf vi det mot Bebos rapport och man utgar fran att VVC forluster i Brf Fredhall ligger pa den évre
nivan pa ca 18 Kwh/m2 = ca 980 000 kWh mot snitt 7 kWh/m2 = 340 000 Kwh i besparing =
640 000 kWh/ar sa stammer det ganska bra med berakningen pa forluster.

Jamfor man mot nyare hus ( 4 kwh/m2) sé blir besparingen ca 780 000 kwh/ar
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Ekonomi
Besparing forening:

Energipris fjarrvarme snitt : 0,91 kr/kWh inkl effektavgifter och moms
Minskad fjarrvarmeforbrukning beroende pa varmeforluster i schakt och kallare.
ca 691 000 kWh/ar vilket motsvarar: Besparing ca 628 000 kr/ar = ca 800 kr/Igh /ar

Investering enligt budgetoffert:
Féreningen bekostar enbart demontering och sammankoppling vvc vid ventiler.

Kostnad: Totalt: 2 525 00 kr = 3 200 kr/lgh inkl moms

Okad elkostnad boende:
Elenergipris: ca 2 kr/kWh
Ca 200-300 Kwh /ar = 500 kr /Igh/ ar

Total besparing féreningens medlemmar ca 300 kr/lgh/ar = ca 237 000 kr/ar

5 ATGARDSFORSLAG

2022-09-14
Platshesok med Stockholm Exergi Nils Berge och injusteringsentreprendr Joakim pa Energiekonomi
Besok i Igh pa van 1 i Ernst Ahlgrens vag 5. Lagenheten var pa 1 rok och hade
Stockholmsventilation enligt bild ovan under avsnitt Utférande.
Vi tittade pa majliga losningar med att koppla pa handdukstork pa varmesystemet.
Var gemensamma beddmning &r att det ar ett valdigt omfattande och dyrt arbete.

o Befintliga schakt for varmvatten , kallvatten, vvc och avlopp ar for sma for att rymma nya

isolerade varmestammar.

o Befintliga varmestammar &r i daligt skick.

e Rordragningar for varme fram till badrum kommer bli skrymmande och oestetiskt inom Igh.

e Det innebar haltagning i kaklad vagg i badrum vid tak.

¢ Ny handdukstork kommer bara var i drift ndr varmesystem &r i drift och temperatur kommer
att variera beroende pa utetemp

e Onskas varme ovrig tid méste det kompletteras med elpatron vilket innebar extra kostnad.

e Besparing pa fjarrvarmeenergi blir forsumbar eftersom det kopplas om till varmesystemet.

e Befintlig nyligen genomférd varmeinjustering maste anpassas igen.

e Grovt bedémd kostnad for att dra upp ny stam invandigt vid befintligt schakt och ny

handdukstork pa Varmesystemet blir enligt Energiekonomi: ca 25 000 kr /st = 20 miljoner

Enligt samtal fran Nils Berge har de lamnat samma atgardsforslag for 2 ar sedan som vi redovisade
pa staimman senast. Energideklarationen har med samma losning och enligt uppgift fran Nils sa har
konsultbolaget Franska bukten genomfort en liknande utredning med samma forslag tidigare.

Det styrker att handdukstorkar ska demonteras och ersattas med elhanddukstork om behov finns.
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Vart forslag
Féreningen genomfor provmontage i utvalda lagenheter kommande varmesasong

1.  Befintliga handdusktorkar pa vvc stangs av pa avstangningsventiler.

2. Eventuella uteluftventiler for Stockholmsventilation stangs och isolering 1&ggs i kanal for att
forhindra kallras.

3. Dorr till badrum forses med springventil ( Se bild ) i nederkant alt sa kapas den sa att uppvarmd
tilluft leds till badrum fran 6vriga rum.

4. Loggning av temperatur och fukt
5. Utvdrdering

6.  Utifran svar i utskickad enkat tas beslut om fortsatta atgarder nar omfattning och kostnad &r
kand.

7. Skick pa befintliga varmestammar &r daligt. Laggs in i underhallsplanering.

6 SAMMANFATTNING

Vid ombyggnad till handdukstork med elvarme som kan nyttjas vid behov s& minskar onddiga
energiforluster och risk for legionella. Ombyggnad underlattar for de boende att i framtida anpassa
sina badrum mer flexibelt utan hansyn till varmvattencirkulationen. Risk for felkopplingar och kallt
varmvatten undviks

Boverket skriver i BBR.” Kraven pa termiskt klimat géller for hela byggnaden. Kravet pa termisk
komfort galler bara for vistelsezonen i rum eller avskiljbara delar av rum dar ménniskor vistas mer
an tillfalligt. | ovriga utrymmen galler att ett lampligt termiskt klimat ska uppratthallas med tanke pa
avsedd anvandning. Hur ditt badrums varms upp saknar egentligen betydelse sa lange det termiska
klimatet haller sig inom ramarna. For att uppna kraven pa Termisk klimat och komfort i en byggnad
kréavs ett installt samspel mellan v&rme, ventilation och byggnad.

Besparing enligt Energideklaration ar beraknad till 2000 000 kWh vilket kan var nagot hogt men
dock inte orimligt beroende pa 6vriga forluster och temperaturer pa varmvattnet.

Fordelar att bygga om till uppvarmning via el
1. Energibesparing fjarrvarmeenergi
2. Legionellarisk minskas radikalt.
3. Laégre effektuttag pa fjarrvarme vilket innebar lagre fasta avgifter pa energipriset.
4. Enklare ombyggnad vid renovering av badrum.

5. Battre komfort och ventilation om luft tillfors under dorr i till badrum da den blir forvarmd
via 6vriga rum i Igh och varmer upp golv i badrum och far béttre cirkulation.

6. Bttre kontroll pa varmvattencirkulation och lagre pumpfléden som sparar elenergi.
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Nackdelar
1. Man byter energikalla till el
2. De boende far betala for viss del av uppvarmning via hushallselen.

3. Vid bibehallen Stockholmsventilation kan kallras upplevas.

7 BILAGOR

Stockholmsventilation i badrum

Forslag pa overluftventil i dorr

@ Overluftsdon Fresh
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